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Nachfolgend gebe ich einen kurzen Uberblick auf die verschiedenen Bereiche des Vereins im
vergangenen Vereinsjahr:

Vorstandsarbeit

Der Vorstand traf sich vier Mal zu Vorstandssitzungen. Insbesondere machten wir uns Gedanken zum
neuen Format der Vortragsabende. Sie sollen mehr dialogisch aufgebaut sein und die Teilnehmenden
untereinander und mit den Referenten/Referentinnen ins Gesprach bringen.

Dann machten wir uns mit Beirat Gedanken zum 25-jahrigen Jubildum von ars vitae. Und auch wie
wir neue Interessierte und Mitglieder*innen ansprechen kénnten war ein Thema.

Anita Huber unterstltzte professionell den Vereinsvorstand bei der Gestaltung und dem Druck der
Programmkarten und Begleitbriefe.

Beirat von ars vitae

Der Beirat, also Christoph Réckelein, Armin Mettler und Roland Luzi trafen sich zusammen mit der
Journalistin Kerstin Baumbusch vom Ende Juli, anfangs August 2022 zu einem Arbeitswochenende in
den Vogesen. Gemeinsam erarbeiteten wir zum bevorstehenden 25—j'aihrigeri]ubiiéium von ars vitae
ein Konzept zu einer méglichen Podcast-Serie mit aktuellem und ehemaligem Referenten*innen von
ars vitae. In der gemejnsamen September-Retraite von Beirat und Vorstand im Kloster Mariastein
entwickelten wir gemeinsam eine zielfiihrende Grundlage fiir einen Podcast fiir das Jubildumsjahr ars
vitae 2025.

Anlasse

Petra Wagner, Kontemplationslehrerin /Kiinstlerin und im Leitungsteam der Kontemplationslinie
Willigis Jager «Wolke des Nichtwissens» kam am 03. April zum Thema «Lebenskunst erfahren — Ein
Resonanzgesprach» ins Hotel Odelya nach Basel. Mit dem neu entwickelten Vortragsabend-Format
kamen wir ins intensive Gespréach mit Petras Wagner, dass vor allem die Wahrnehmung auf dem
spirituellen Weg thematisierte. Die schriftlichen Feedbacks der Teilnehmenden gaben uns wichtige
Hinweise, dass wir das neue Format nochmals anpassen und verbessern miissen. Auf der Website
www arsvitae.eu kann der Anlass nachgehdrt bzw. angeschaut werden.

Am 14. Mai fan eine Kontemplationstag zu David Steindl-Rast OSB im Kloster Mariastein statt. Und
am Samstag, 29. Oktober begegneten wir an einem Kontemplaticnstag dem Leben und Wirken von
Thich Nhat Hanh, der anfang Jahres starb.

Einen ansprechenden und gehaltvollen Vortragsimpuls mit Prof. Dr. Michael Hampe zum Thema
«Philosophie der Aufmerksamkeit» erlebten wir am Sonntag, 06. November 2022 wieder im Hotel
Odelya Basel. Der Referent liess sich intensiv und geistreich auf die Fragen und Anmerkungen der
Teilnehmenden ein. Wegen einer schlechten Aufnahme-Qualitét konnten wir den Anlass nicht auf
unserer Website vertdffentlichen.

Zu den «Stillen Tagen zwischen den Jahren» - Kontemplation und Qigong- kamen schén
Teilnehmende zusammen. Es wurde deutlich, wie wichtig fiir die Gruppe Meditationserfahrungen in
der Kloster-Klausur und Gemeinschaft sind.



Ubungsgruppen von ars vitae

Ich danke den Teilnehmenden der Kontemplationsgruppe Kulturzentrum Warteck und der
Prasensgruppe im Raum der Stille der mission 21 flir das Interesse, flr die treue und aktive
Teilnahme.

Ein besonderes Dankeschdn geht an folgende Personen:

-Vorstandskollegin Franziska Hutter flir die Protokollfihrungen, Versand und Mithilfe bei den
Begleitbriefen und Programmen, Vorstandskollegin Tabea Eugster-Schétzle fir die Website-
Betreuung und Unterstlitzung fir die Vorarbeit bei den Begleitbriefen und Programmen.

-Den Beiratskollegen Christoph Réckelein und Armin Mettler flir kompetente Begleitung des Vereins.
-Tanja Suter fir die speditive und korrekte Fithrung der Buchhaltung

-Revisor Urs Bussmann fiir seine Revisorenpriifung und den Revisionsbericht

-Anita Huber fiir die Gestaltung und den Druck der Programme und Begleitbriefe

-Der Buchhandlung Vetter Basel fiir das Gastrecht und die Getranke fiir die GV.

Mit und in der Erfahrung des Wesentlichen — der zu erfahrenden, gegebenen gottlichen Wirklichkeit
sind wir weiterhin gelassen und hoffnungsvoll im Verein ars vitae unterwegs.

Basel, 20. Juni 2023

Prasident Verein ars vitae: Roland Luzi



